
 20.4.-25.4. 2021

 18. ročník

Modřany Ravine Run!

Výsledky

MČ Praha 12

Prague British International School

Kat. Abs.  Oddíl Čas Kat. Abs.

1 2 Váchal Ondřej, 1994 Mílaři Domažlice 0:44:13 0:00:00 0:02:40

2 14 Voldřich Jakub, 1993 Praha 4 0:53:03 0:08:50 0:11:30

3 22 Knoflíček Tomáš, 1992 Knoflíčci/Praha 12 1:00:35 0:16:22 0:19:02

Přihlášeni 3, Startovali 3,

Kat. Abs. Startovní č., jméno, ročník Oddíl Čas Kat. Abs.

1 1 Sedláček Ondřej, 1982 Trisk České Budějovice 0:41:33 0:00:00 0:00:00

2 4 Straka Martin, 1985 Praha 12 0:44:39 0:03:06 0:03:06

3 5 Eliáš Petr, 1985 Praha 12 - Komořany 0:45:29 0:03:56 0:03:56

4 7 Teplý Ondřej, 1978 Café racers 0:46:51 0:05:18 0:05:18

5 10 Míšek Petr, 1977 Kamýk 0:50:14 0:08:41 0:08:41

6 11 Zelenský Petr, 1984 INCBAC 0:50:37 0:09:04 0:09:04

7 12 Roman Martin, 1983 Dynafit 0:52:15 0:10:42 0:10:42

8 15 Holec Jakub, 1983 Plogging Prague 0:54:52 0:13:19 0:13:19

9 21 Záruba Petr, 1980 Praha 0:58:49 0:17:16 0:17:16

10 26 Částka Tomáš, 1982 Carp 3G 1:13:31 0:31:58 0:31:58

Přihlášeno 10, Startovalo 10,

Datum závodu se blížil. Odložit na neurčito? Určitě nebudeme sami. A kam se pak do termínovky 

vecpeme? Prvním krokem bylo odhadnout jaká situace nás asi čeká, co bude povoleno a podle 

toho jsme se zařídili. Tratě byly označeny a od úterý 20.4. do neděle 25.4. otevřeny pro individuální 

starty. Běžci a běžkyně si mohli vybrat jakýkoli z těchto 6 dnů ideálního běžeckého počasí, většinou 

slunečného a chladného (teploty v 10 hodin - Út 10,5 °C, St 11,6, Čt 5,4, Pá 6,6, So 9,1, Ne 7,9).

S orientací na členitých tratích problémy nebyly, avšak tradičně náročný profil dal pořádně zabrat. 

Nejrychlejší na desítce byl v mužích s přehledem Ondřej Sedláček (Trisk České Budějovice) za 

41:33. Pak již byly odstupy těsné: Ondra Váchal (mílaři Domažlice) 44:13, Jan Cihlář (Loko Beroun) 

44:36, Martin Straka (Praha 12) 44:39. V ženách zaběhla nejlepší čas 55:22 Jana Teplá (TTT), 

druhá skončila Tereza Svobodová (Spartak Praha 4) 57:55  a třetí Denisa Čáslavská (Praha) 

1:01:38 pro níž to byla závodní premiéra. S šestikilometrovou vzdáleností si nejlépe poradil Adrien 

Sehnal (SC Radotín) časem 33:42 a Martina Matejová (Praha 12 běhá) - 34:30. K loňským 

výkonům bylo poměrně daleko, což se u individuálních startů dalo čekat. Dětem se zrovna moc 

hýbat nechtělo - přišlo jich celkem 17. Počet běžců a běžkyň byl dohromady 52.

Děkuji všem pořadatelům za obětavou pomoc.                                                 Jiří Kalista

Pořadí MUŽI A 20 - 34 LET - 10 000 m Ztráta

Pořadí MUŽI B 35 - 44 LET - 10 000 m Ztráta

Klasifikováni 3.

Klasifikováno 10.
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Kat. Abs. Startovní č., jméno, ročník Oddíl Čas Kat. Abs.

1 3 Cihlář Jan, 1970 Loko Beroun 0:44:36 0:00:00 0:03:03

2 6 Pangrác Ondřej, 1976 Matfyz Praha 0:45:31 0:00:55 0:03:58

3 8 Kalista Jiří, 1971 SK Praga Praha 0:47:48 0:03:12 0:06:15

4 9 Kočovský Miroslav, 1971 TJ Sokol Senohraby 0:50:04 0:05:28 0:08:31

5 13 Kuriš Radek, 1971 Praha 12 0:52:34 0:07:58 0:11:01

6 18 Čáslavský Martin, 1973 Praha 0:56:09 0:11:33 0:14:36

7 23 Hanák Karel, 1974 Boban se nemeje 1:01:08 0:16:32 0:19:35

Přihlášeno 7, Startovalo 7,

Kat. Abs. Startovní č., jméno, ročník Oddíl Čas Kat. Abs.

1 16 Ondrůšek Libor, 1960 Morové Šlehy 0:55:22 0:00:00 0:13:49

2 19 Frič Pavel, 1955 CHECOMACOCOI 0:56:20 0:00:58 0:14:47

3 25 Krištofík Jiří, 1966 bequem tempo 1:07:58 0:12:36 0:26:25

4 27 Hrabák Zdeněk, 1962 Srbsko 1:14:07 0:18:45 0:32:34

Přihlášeni 4, Startovali 4,

Kat. Abs. Startovní č., jméno, ročník Oddíl Čas Kat. Abs.

1 20 Svobodová Tereza, 1999 Spartak Praha 4 0:57:55 0:00:00 0:16:22

2 27 Kovaříková Tereza, 1991 RUN Magazine team 1:14:07 0:16:12 0:32:34

3 29 Zlámalová Magda, 1987 Praha 12 1:15:18 0:17:23 0:33:45

Přihlášeny 3, Startovaly 3,

Kat. Abs. Startovní č., jméno, ročník Oddíl Čas Kat. Abs.

1 16 Teplá Jana, 1979 TTT 0:55:22 0:00:00 0:13:49

2 24 Čáslavská Denisa, 1979 Praha 1:01:38 0:06:16 0:20:05

Přihlášeny 2, Startovaly 2,

Kat. Abs. Startovní č., jméno, ročník Oddíl Čas Kat. Abs.

1 Svoboda Vladimír 1954 Neběžec 0:46:24 0:00:00 0:13:49

Přihlášen 1, Startoval 1,

Jirky Kalisty a Petra Zelenského vyhrálo kolo s náskokem 1:24 resp. 4:13.

Pořadí ŽENY A 20 - 34 LET - 10 000 m

Klasifikovány 2.

ŽENY B 35 - 44 LET - 10 000 m ZtrátaPořadí

Pořadí MUŽI C 45 - 54 LET - 10 000 m Ztráta

Pořadí MUŽI D 55 - 64 LET - 10 000 m Ztráta

Klasifikovány 3.

Klasifikováni 4.

Ztráta

Klasifikováno 7.

Pořadí MUŽI KOLO - 10 000 m Ztráta

Klasifikován 1.

Kdo bude rychlejší, cyklista nebo běžec? Při srovnávácím závodu 3 pořadatelů, Vládi Svobody, 
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Kat. Abs. Startovní č., jméno, ročník Oddíl Čas Kat. Abs.

1 2 Matejová Martina, 1973 Praha 12 běhá 0:34:30 0:00:00 0:00:48

2 3 Kalistová Jarmila, 1971 MRR 2021/Praha 12 0:40:50 0:06:20 0:07:08

3 6 Koulová Marcela, 1978 Praha 0:46:23 0:11:53 0:12:41

Přihlášeny 3, Startovaly 3,

Kat. Abs. Startovní č., jméno, ročník Oddíl Čas Kat. Abs.

1 1 Sehnal Adrien, 1953 SC Radotín 0:33:42 0:00:00 0:00:00

2 4 Sládek Jiří, 1950 Praha 0:43:41 0:09:59 0:09:59

3 5 Brůžek Jiří, 1977 HaMuŠaBr 0:46:06 0:12:24 0:12:24

Přihlášeni 3, Startovali 3,

Kat. Abs. Startovní č., jméno, ročník Oddíl Čas Kat. Abs.

1 1 Poslední Šimon, 2007 12 běhá 0:20:43 0:00:00 0:00:00

Přihlášen 1, Startoval 1,

Kat. Abs. Startovní č., jméno, ročník Oddíl Čas Kat. Abs.

1 1 2, Čada Adam, 2008 Dukla Praha 0:08:29 0:00:00 0:00:00

2 2 3, Zelenda David, 2009 Sk Aritma Praha 0:09:42 0:01:13 0:01:13

Přihlášeni 2, Startovali 2,

Kat. Abs. Startovní č., jméno, ročník Oddíl Čas Kat. Abs.

1 2 6, Rychna Martin, 2011 ASK Slavia Praha 0:03:48 0:00:00 0:00:04

Přihlášen 1, Startoval 1,

Kat. Abs. Startovní č., jméno, ročník Oddíl Čas Kat. Abs.

1 1 5,Jámborová Ema, 2010 Adrien Elixir Elite Team 0:03:44 0:00:00 0:00:00

2 7 Zárubová Adéla, 2011 Praha 0:05:25 0:01:41 0:01:41

Přihlášena 2, Startovala 2,

Kat. Abs. Startovní č., jméno, ročník Oddíl Čas Kat. Abs.

1 3 1, Soukupová Anna, 2008 ŠSK Újezd nad Lesy 0:04:09 0:00:00 0:00:25

2 4 Šišmová Veronika, 2009 Dukla Praha 0:04:27 0:00:24 0:00:43

3 5 Koulová Eliška, 2008 ŠSK Újezd nad Lesy 0:04:53 0:00:50 0:01:09

4 6 Hnízdilová Aneta, 2009 ŠSK Újezd nad Lesy 0:05:12 0:01:09 0:01:28

Přihlášeny 4, Startovaly 4,

Klasifikována 2.

Klasifikovány 4.

ŽÁKYNĚ MLADŠÍ 12 - 13 LET - 1 000 m Ztráta

Klasifikováni 2.

Pořadí ŽENY C 45 - 54 LET - 6 000 m Ztráta

ŽÁCI STARŠÍ 14 - 15 LET - 2 900 m ZtrátaPořadí

Klasifikováni 3.

Pořadí MUŽI E 65 - 74 LET - 6 000 m Ztráta

Klasifikovány 3.

Klasifikován 1.

Pořadí ŽÁCI MLADŠÍ 12 - 13 LET - 2 000 m Ztráta

Pořadí KLUCI STARŠÍ 10 - 11 LET - 1 000 m Ztráta

Pořadí DĚVČATA STARŠÍ 10 - 11 LET - 1 000 m Ztráta

Pořadí

Klasifikován 1.
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Kat. Abs. Startovní č., jméno, ročník Oddíl Čas Kat. Abs.

1 1 Sedláčková Kateřina, 2012 Praha 0:02:54 0:00:00 0:00:00

Přihlášeno 1, Startovalo 1,

Kat. Abs. Startovní č., jméno, ročník Oddíl Čas Kat. Abs.

1 1 402, Chromovská Evelína, 2014 Radotín, Praha 5 0:01:13 0:00:00 0:00:00

2 2 401, Nebřanská Eliška, 2014 Adrien Elixir Elite Team 0:01:13 0:00:00 0:00:00

Přihlášeny 2, Startovaly 2,

Kat. Abs. Startovní č., jméno, ročník Oddíl Čas Kat. Abs.

1 3 403, Janovec Antonín, 2015 Praha 0:01:22 0:00:00 0:00:09

2 4 Záruba Martin, 2014 Praha 0:01:27 0:00:05 0:00:14

3 5 Sedláček Jakub, 2015 Praha 0:01:33 0:00:11 0:00:20

Přihlášeni 3, Startovali 3,

Kat. Abs. Startovní č., jméno, ročník Oddíl Čas Kat. Abs.

1 1 404, Janovcová Eliška, 2017 Praha 0:00:21

Přihlášeno 1, Startovalo 1,

Celkem přihlášeno 52, Celkem startovalo 52,

Klasifikováni 3.

Pořadí DĚVČATA 9 LET - 640 m Ztráta

Pořadí BENJAMÍNKY STARŠÍ 6 - 7 LET - 320 m Ztráta

…Váš interier s.r.o.

http://vasinterier.com/

Sponzoři závodu:

Celkem klasifikováno 52.

Celková účast 52 běžců a běžkyň (34 a 18).

DĚTI  4 ROKY - 50 m ZtrátaPořadí

Pořadí BENJAMÍNCI STARŠÍ 6 - 7 LET - 320 m Ztráta

Klasifikováno 1.

Klasifikováno 1.

Klasifikovány 2.

Pavel 
Matějovský 
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